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OD WYDAWCY

Zapraszamy do wedrdwki szlakami wodnymi dorzecza Dolnej Narwi, jednej z najwiekszych polskich rzek.
Niegdys handlowa droga wodna ze Wschodu, jeszcze 30 lat temu jedyna Zeglarska trasa z Mazur do Warszawy
i dalej, Wistq do Gdariska. Kiedys rzeka byta szeroka i gteboka, ptywaty po niej statki i barki z towarami.
Tak byto. . .

Dzisiaj swobodnie Zeglowac mozna jedynie wczesnq wiosnq i pdZnq jesieniq, gdyz latem
glebokos¢ rzeki spada miejscami do 40 cm, co praktycznie uniemoZliwia zegluge Narwiq i Pisq nawet dla
niewielkich fodzi zeglarskich. A przeciez jest to nadal raj dla wedkarzy i kajakarzy, a wsrdd licznych wysp i nie-
dostepnych z lqdu brzegow mozna znalez¢ unikalne miejsca do odpoczynku, podglgdania przyrody oraz
aktywnego wypoczynku nad wodq. Dodatkowym atutem sq urozmaicone brzegi, gdzie napotkamy potozone
nawysokich brzegach duze kompleksy lesne, urozmaiconq rzezbq terenu oraz na wschodnich brzegach rzeki-
tereny nizinne, z licznymi strumieniami, rozlewiskami, tqkami i pastwiskami. Dolna Narew to kraina
ekologicznie czysta, bez ucigzliwego (poza Ostrotekq) przemystu, o niewielkim zanieczyszczeniu wod
ipowietrza, cojest szansq dla rozwoju aktywnej turystykiiwypoczynku nad wodg.

Poznawanie dorzecza Dolnej Narwi proponujemy czterema rzekami - mocno meandrujgcymi
rzekami Omulew i Orzyc, Bugiem i Narwig. Na naszej trasie warte odwiedzenia sq jedne z najstarszych
mazowieckich miast, malowniczo pofozone na ich brzegach — Ostroteka, Rdzan, Makdw Mazowiecki, Chorzele,
Wyszkow i Serock oraz Puftusk pordwnywany do Wenegji dzieki przecinajgcym miasto kanatom oraz
plywajqcych po nich i Narwi - gondolach. Warto zajrze¢ do mnigjszych, nadrzecznych migjscowosci - skrywajq
one bogactwo kulturowe Kurpi Zielonych, Kurpi Biatych oraz dziedzictwo mazowieckiej szlachty zasciankowej.
Mozna znalez¢ tam tani nocleg, lokalng gastronomie.

Pamietajmy, Ze niemal caty odcinek dorzecza Dolnej Narwi to obszar chronionej, malowniczej
nadnarwiariskiej przyrody Natura 2000. To wymarzone warunki do bezkrwawych, fotograficznych fowdw.
Plynqc todziq lub kajakiem pamietajmy jednak, Ze znajdujemy sie na zeglownym szlaku wodnym Narwi
Z Krainy Wielkich Jezior Mazurskich do Krainy Jeziora Zegrzyriskiego i obowiqzujq nas przepisy Zeglugi
strédlgdowej.

Bogactwo informadji o regionie oraz jego atrakcjach znajdziecie na stronach internetowych
kurpiowskipark.plinaszych partneréw: jeziorozegrzynskie.info i nakurpie.pl

Andrzej Bis
Prezes Stowarzyszenia Rozwoju Turystyki i Rekreacji

Zeskanuj
i poznaj Pétnocno-wschodnie Mazowsze
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DAJ SIE PORWAC PRZYGODZIE!
WIOSEA W DLON!

Oddajemy do rak turystow wodnych ten przewodnik kajakowy, ktéry jest takze infor-

matorem o tym, jak w petni wykorzysta¢ walory turystyczno-rekreacyjne pétnocno-

wchodniego Mazowsza, a przede wszystkim dorzecza Dolnej Narwi.

Teren ten, za sprawg wielu inwestycji szczebla wojewddzkiego, powiatowego
i gminnego oraz dziatar podjetych przez organizacje pozarzadowe, stat sie bardzo atra-
kcyjny - cho¢ nadal nieznany szerokiemu gronu turystéw i amatoréw sportéw wodnych.
Nie tylko mowa tu o Zzeglarzach, windsurfingowcach, ale takze kajakarzach, uprawiaja-
cych zardbwno wodng turystyke wedréwkowa, jak i pobytowa. Mozna sie tu wybrac na
weekendowe ptywanie, albo niedzielne - jak kto woli, poniewaz zaproponowane szlaki
s potozone blisko, tatwe i dostepne nawet dla poczatkujacych. Maja takze szanse zyskac
range czotowych szlakdw turystyki kajakowej, nie tylko na Mazowszu, ale i w Polsce!
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W niniejszym przewodniku turysta wodny otrzymuje szczegdtowy opis szlakow od

granic Mazowsza, az po ujscie rzek, wraz z petng baza informacyjng, dotyczaca
wypozyczalni sprzetu wodnego oraz noclegéw i gastronomii. Przydatne okaza sie
krotkie opisy miast i miejscowosci, ciekawych miejsc, ktére mozna odwiedzi¢.



SYSTEM OZNAKOWANIA
SZLAKU WODNEGO

Oznakowanie wodnych szlakow turysty-
cznych zostato wykonane wedtug Instru-
kcji Znakowania Szlakow Turystycznych
PTTK z 2007 roku i spetnia scisle okreslone
w tejze instrukcji zasady. Kazdy z opisa-
nych w przewodniku wodnych szlakéw
turystyczny, zostat przebadany pod katem
jego potencjalnej atrakcyjnosci.
Oznakowanie uwzglednia rowniez
dostepnos¢ szlaku pod wzgledem jego
dostepnosci, poziom trudnosci szlaku dla
poszczegodlnych turystéw. Oznaczenia
szlakow kajakowych dzielg sie na cztery
rodzaje: ostrzegawcze, nawigacyjne,

informacyjne oraz zakazu.

MIEJSCE
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Zastosowany system zapewnia dobre
zabezpieczenie potencjalnych niebezpie-
cznych miejsc na szlakach. Jednak z bie-
giem lat wzrosto znaczenie informacyjne
szlaku. Z tego wzgledu do systemu
znakowania szlakow wodnych PTTK
wprowadzono dodatkowe oznaczenia
informacyjne wychodzace naprzeciw
potrzebom potencjalnego turysty.

Na szlakach zostaty takze ustawione
tablice informacyjne, na ktérych - oprécz
opisu szlakéw - znalazty sie przydatne
informacje, np. opis ciekawych miejsc
w okolicy, gdzie zjes¢ lub zatrzymad sie na

noclegwrazznumeramitelefonéw.

1 Sziak kajakowy:
ani s, W 2 Dolina Omubwi




DEKALOG KAJAKARZA

» Wsiadaj i wysiadaj z kajaka ustawionego dziobem w goére rzeki.

» Przybijaj do brzegu zawsze pod prad.

» Po wywrotce na gtebokiej wodzie holuj kajak do brzegu nie odwracajac go.

» Nigdy nie wypuszczaj wiosta z reki (zwlaszcza po wywrotce).

» Rzeczy wozone w kajaku zabezpiecz przed zamoczeniem (Wtéz w nieprze-

makalny worek) i zgubieniem w wodzie (przywiaz do kajaka).

» Plynac po rzece stale kontroluj powierzchnie wody przed dziobem kajaka,

zwracajac bacznie uwage na wszelkie zmarszczki, fale i wiry. Sg to z reguty

sygnaty o réznych podwodnych przeszkodach, ktére musisz ominac.

» Pilnie obserwuj tendencje zmian pogody.

» Nigdy nie pij alkoholu w trakcie ptyniecial

» Zwracaj uwage na innych i pomagaj im w razie potrzeby.

» Mierz zamiary wedtug sit, nigdy odwrotnie. Nie szarzuj!

UWAGI PRAKTYCZNE

Ptywanie w kamizelce asekuracyjnej
zwieksza bezpieczenstwo; w przypadku
dzieci i 0séb niepewnie czujacych sie na
wodzie kamizelka jest obowigzkowal

Biwakowanie w terenach lesnych do-
zwolone jest tylko na wyznaczonych po-
lach namiotowych, a rozpalanie ognisk
jedynie w miejscach do tego przeznaczo-
nych. Smieci nie zostawiamy, ani nie za-
kopujemy. Obecna infrastruktura turysty-
czna jest dobrze rozwinieta. Smieci
pakujemy w foliowa torbe i po zakoricze-
niu sptywu zostawiamy w miejscu do tego

wyznaczonym. Pamietaj, by posiadac
szczelnie zapakowang apteczke z
podstawowymi $rodkami opatrunko-
wymi i przeciwbolowymi, a takze kremy
przeciw ukgszeniom owadow i zbytniej
opaleniznie. Dokumenty, pienigdze, tele-
fony komorkowe, sprzet elektroniczny
zabieramy tylko w sprawdzonych opako-
waniach wodoszczelnych. Okulary powin-
ny by¢ chronione przy pomocy gumki.
Worki nieprzemakalne (np. na odziez?) sg
absolutnie konieczne. Mozna je zastgpic¢
tymizgrubejfolii, np.na smieci.



KURPIOWSKA OMULEW

Omulew jest jedna z atrakcyjniejszych
rzek Pojezierza Mazurskiego i Rowniny
Kurpiowskiej. Naturalne warunki, jakie
stwarza ta rzeka powodujg zaintereso-
wanie szlakiem kajakowym wséréd
turystéw. Odcinek Macice-Ostroteka lezy
w Dolinie Omulwi tworzac wraz z matymi
doptywami swéj naturalny charakter z roz-
legtymi takami, pastwiskami co stanowi
ostoje dla ptakdw o randze europejskiej ze
wzgledu na gniazdowanie na tym terenie
duzejilosciderkaczy, zurawi, bociandw.

Podczas wedrowek otwarte tereny
torfowisk, tak oraz plytkie rozlewiska i muli-
ste miejsca nad rzekg sg zerowiskiem dla

ptakéw wodno-blotnych. Lasy to w prze-
wazajacej czesci ubogie bory sosnowe
rosnace na piaszczystych glebach
oddalonych od rzeki. Lasy tegowe
zachowaty sie tylko w matych fragmen-
tach doliny Omulwi.

Meandrujace po dnie swojej pradoliny
koryto rzeczne wytworzyto réznej wielko-
éci zakola, zakrecajace w gérnym biegu
niekiedy nawet o 180 stopni. W wielu miej-
scach do brzegéw przylegaja faki i pastwi-
ska, ktore tworzg dobre warunki biwako-
we. My jednak proponujemy korzystac
z wyznaczonych do tego miejsc - ogdlno-
dostepnych lub prywatnych stanic.



KURPIOWSKA OMULEW
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ktadka miedzy Zarebami i Michatowem,

zorganizowane miejsce na postdj z pomostem i wiatg

most drogi Surowe — Krukowo, przed nim w nurcie
rzedy pali pod lustrem wody

ujscie rz. Trybowki

Dtugie, prywatna stanica wodna, pole biwakowe
z zapleczem sanitarnym - tel. 602458971

Nowa Wies$

Wierzchowizna, most

rozwidlenie rzeki, ptyna¢ na prawo

Brodowe taki, most, za nim z pole biwakowe; we wsi

ciekawe drewniane domy oraz kosciét, sa tez sklepy

Kopaczyska; na poczatku wsi na brzegu fundamenty
dawnego mtyna, na koricu wsi mostek

Oborczyska, pole biwakowe z wiatami

Czerwinskie Stare, pole biwakowe

Czerwinskie Stare, most, pod nim nieznaczne bystrze;

Czarnotrzew, z p. budynek d. mtyna, w rzece pale
dawnego spietrzenia, ptynac¢ lewa strona



KURPIOWSKA OMULEW

Olkowa Kepa, ujscie uregulowanej rzeki Plodownicy

Przystan, miejsce na postdj, pole biwakowe przy
szkole, mozna udac sie stad zobaczy¢ drewniany
dwor z 1928 roku; bystrze na pozostatosciach

spietrzenia mtyriskiego

Przystan, most, za nim z miejsce biwakowe

Biatobrzeg Dalszy, most, tuz przed nim rozwidlenie
rzeki; ptyna¢ lewg odnoga a pod mostem $rodkowym

przestem przez niewielki prég, po dawnym mtynie

Biatobrzeg Blizszy, most

Kruki, most, przy nim pastwiska i faki

z mozliwoscig postoju

Drazewo, most

Ostrofeka, rozwidlenie rzeki, resztki spietrzenia
mtynskiego, uwaga: pale w korycie, sptywac prawg

odnogg; za nimi most drogi Ostrofeki do Warszawy

Ostrotecka Omulew - prywatny teren, jednak

wiasciciele bardzo goscinni, miejsce na postdj

ujscie Omulwi do Narwi. Sptyw mozna zakonczy¢
w Ostroteckiej Omulwi lub ptyna¢ Narwig: pod prad
do przystani wodnej (okoto Tkm) lub z nurtem do
Kamianki (okoto 9 km)
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Dolina Omulwi

X Kajakowa trasa przyrodnicza
AN Obszar Natura 2000
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Omulew jest jedna z atrakcyjniejszych rzek Rowniny Kurpiowskiej
i Pétnocno-Wschodniego Mazowsza. Naturalne warunki, jakie stwarza ® —

ta rzeka, przyciagaja wielu kajakarzy. Mazowiecki odcinek rzeki wraz Ostrotecka OMULE.Wﬁ OSTROtEKA
z matymi doptywami zachowaty swéj naturalny charakter. Rzeka przecina 7

rozlegte faki i pastwiska. Tereny te stanowig ostoja dla ptakow o randze

europejskiej ze wzgledu na gniazdowanie m.in. derkaczy, zurawi i bocianéw.

Dolina Omulwi jest obszarem chronionym NATURA 2000, na ktérym siedliska ma ponad 100 gatunkdw ptakéw.



KURPIOWSKA OMULEW - warto zobaczy¢

Dlugie

Miejscowos$¢ potozona na skraju lasu.
Rzeka przecina malownicze tereny.
Zaczynajq sie obszerne pastwiska z wypa-
sajacymi sie stadami kréw i koni. Niewiele
tu sladéw cywilizacji na korzysc sielskich
krajobrazdw.

W miejscowosci, nad brzegiem rzeki
kilka ciekawych kapliczek stupowych, m.in.
przy moscie Nowa Wies-Dhugie oraz przy
ujsciu rzeki Trybowki.

R ——

Znajduje sie tutaj prywatna stanica

wodna z wiata, miejscem do biwakowa-
nia. Stanica posiada petne zaplecze
sanitarne - idealne miejsce na chwilowy
lub dtuzszy postdj. Whasciciel organizuje
wyjazdy do pobliskiej Czarni, gdzie w
miejscowej plebanii znajduje sie Polsko-
Japonskie Muzeum im. Brata Zenona
Zebrowskiego oraz zabytkowy kosciot.
W miejscowosci jest tez gospodarstwo
agroturystyczne, w ktorym mozna zatrzy-
mac sie na nocleg lub zamowic positek.
Stanica Dtugie - tel. 602458971

Gospodarstwo Agroturystyczne AgroDOROTA w Czarni -
tel.297727087,694163 846

Brodowe takiiZawady

Te dwie miejscowosci potozone s3 na
przeciwlegtych brzegach Omulwi, rozwi-
dlajacej sie tutaj i tworzacej blisko
kilometrowej dtugosci wyspe. Miejsce
zagospodarowane. Jest tu pole namioto-
we, plaza, a nieopodal na wyspie miejsce,
gdzie w lipcu organizowane jest Swieto
Folkloru Kurpiowskiego.

Brodowe taki powstaty w XVII w. koto
sredniowiecznego brodu na Omulwi. Tedy
prowadzit wazny szlak z Przasnysza do
Kolna. Tutaj, na poczatku XVIII w. Kurpie
napadli na obdz wojsk szwedzkiego kréla
Karola XII. Nad wsig goruje drewniany
kosciot pw. sw. Michata Archaniofa, a obok
wolnostojaca dzwonnica. Kosciot na
planie krzyza facinskiego. Drewniang
architekture miejscowosci dopetniajg do-

my, budowane w stylu kurpiowskim.

Wypozyczalnia kajakéw Towarzystwa Spoteczno-Kul-
turalnegoim. A. Kopcia - tel. 574032189




Czarnia

To najmniejsza miejscowos¢ gminna w
powiecie ostroteckim i jedna z najmniej-
szych gmin w kraju. Miejscowos¢ powsta-
ta na szlaku z Myszyrica do Chorzel.

W Czarni stoi neogotycki, jednowiezowy

kosciot pw. Niepokalanego Poczecia NMP
7 poczatku XX wieku. Z tutejszej parafii
pochodzit brat Zenon Zebrowski,
wspdtpracownik Maksymiliana Kolbego,
budowniczy klasztoru w Niepokalanowie.
Jego posta¢ i dokonania upamietniaja
tablica w kosciele, pomnik na skwerku
przed Swiatynig i miejscowa szkota oraz
Muzeum Kurpiowsko-Japonskie jego
imienia. Muzeum zostato stworzone w bu-
dynku dawnej plebanii. W 2003 roku
otworzyt je m.in. ambasador Japonii. W

placéwce zgromadzone sg eksponaty
nalezace do brata Zenona, fotografie,
kurpiowskie i japonskie stroje i przedmioty
codziennego uzytku. Zwiedzanie rozpo-
czyna sie od obejrzenia fragmentu animo-
wanego serialu dla dzieci o bracie Zeno-
nie, ktéry zostat przygotowany przez ja-
poriska telewizje. We wsi zachowalty sie li-
czne drewniane domy oraz kapliczki, m.in.
nad rzeka Trybdwka.

W Czarni dziata zespot ludowy,Carnia-
cy"i organizowane sg wydarzenia kultura-

Ineifolklorystyczne.

Czarnotrzew

W koricu XVI wieku Anna Habsburzanka,
zona Zygmunta Il Wazy, zezwolita
Stanistawowi Wotoszowi na kopanie rudy
na tutejszych fakach. Miejsce to nazywang
Ruda Czarna.

Tutaj w tym samym okresie powstat
mityn wodny. Czarnotrzew stat sie jednym
7 gtéwnych osrodkéw produkcji maki na
Kurpiach, a to za sprawg kolejnych dwoch
mtyndw, ktére powstaty w miejscowosci.
Obecny mtyn stoi w miejscu zwanym
u Karpy lub Niedzwiedzig Buda. Mtyn jest
juz elektryczny, nie ma przedsiebiernego
kofawodnego.

Olkowa Kepa

Przysidtek swa nazwe zawdziecza Olkowi,
zbiegowi z folwarku, ktéry osiedlit sie na
trudno dostepnej kepie, w rozwidleniu
OmulwiiPtodownicy.



Przystan

Miejscowos¢ Przystan zostata prawdopo-
dobnie zatozona w pierwszej potowie XVI
wieku, kiedy Mikofaj Mzowski otrzymat na-
danie krolewskie w postaci lasu w Puszczy
Plodownickiej i nad rzekg Omulew zbu-
dowat mtyn wodny, a nastepnie kuznice.
Pierwotna nazwa Przystani byfa Ruda, jako
miejsce wytapiania zelaza z rudy darniowej.
Rude i wegiel drzewny do wytopu trzeba
bylo dowozi¢, a najfatwiejszym i najtan-
szym srodkiem komunikacji byta rzeka
Omulew. Powstata w ten sposob, obok
osrodka Rudy — przystan, a wiasciwie maty
port rzeczny. W ten sposdb powstata
nazwa Przystari Ruda. W potowie XIX w.,
wraz z zakonczeniem wytapiania Zelaza
z rudy darniowej, w nazwie miejscowosci
przestano uzywac drugiego cztonu, pozo-
stata tylko nazwa Przystan. W 1550 roku
Mikotaj Mzowski sprzedat ziemie i miyn
wodny rodzinie Wesslow, ktorzy odprzedali
ja rodzinie Godlewskich herbu Boricza.

W XVIII wieku wybudowano tutaj
modrzewiowy dwor, ktéry niestety zostat
spalony przez wojska rosyjskie w czasie
konfederacji barskiej. Odbudowy dworu
podjat sie Konstanty Godlewski, niestety
przeszkodzita w tym jego przedwczesna
Smierc. Jego zona przekazata majatek w za-
staw pozyczki, a poniewaz nie spfacifa jej
w terminie dwor przeszedt na wiasnos¢
Pawta Mostowskiego, ktéry dokonczyt
budowe dworku. W poZniejszym czasie
dobra w Przystani zostaty zakupione przez

Krasinskich, a potem przeszty na wiasnosc¢
Czartoryskich. Najstarsza cérka Adama
Czartoryskiego, Matgorzata w 1925 roku
otrzymata jako posag slubny dobra w Przy-
stani. Poslubita cudzoziemca, ksiecia Ga-
briela de Bourbon - Socilias. Na jego zlece-

nie rozpoczeto budowe nowego dword,

parku, sadu i ogrodu.

Dwor zostat zbudowany w 1928 roku.
Wykonany zostat z sosnowego drewna, je-
dnokondygnacyjny z poddaszem. Wew-
nagtrz wszystkie $ciany byty tynkowane,
tylko jedna,,sala modrzewiowa" Poza dwo-
rem, zostat zatozony nowy park, sad i ogréd
warzywny. Sad usytuowany byt po prawej
stronie dworu irzeki Omulew.

Obecnie w budynku miesci sie Szkota
Podstawowa. Po remoncie zachowata sie
sala modrzewiowa oraz stylowy kominek,
obok ktérego wisi utozona z ptytek kafel-
kowych mozaika przedstawiajgca Matke
Boska. Obiekt otoczony jest parkiem posa-
dzonym przez Antoniego de Bourbon.



NAREW

NAREW to prawostronny doptyw Wisty,

taczacy sie z nig za Jeziorem Zegrzyriskim
w Nowym Dworze Mazowieckim. Przepty-
wa przez Podlasie oraz Mazowsze (w Polsce
484 km, w tym 160 km na Mazowszu).
Rzeka wyptywa z bagien w biatoruskiej
czesdci Puszczy Biatowieskiej i jest fragmen-
tem szlaku taczacego Wielkie Jeziora Mazu-
rskie z Warszawa. To jedna z niewielu na
Swiecie rzek anastomozujacych, zwanych
warkoczowymi, ptynacych siecig rozgate-
ziajgcych sie ifaczacych koryt. Na mazowie-
ckim odcinku w kilku miejscach Narew jest
uregulowana, ale gtéwnie ma naturalny,
nizinny charakter, tagodny nurt, wiele
plycizn i wysepek, piaszczyste dno i brzegi
otoczone fakami lub zalesione; w dolinie
jest wiele starorzeczy. Sptyw rzeka jest
spokojny. Nadrzeczne skarpy, piaszczyste
tachy, faki i fegowe lasy sg ostoja ptakow.
Zapora wodna w Debem spietrza dolny
odcinek Narwi przy jej potaczeniu z
Bugiem, co spowodowato podwyzszenie

poziomu wody do Puttuska i powstanie
Jeziora Zegrzyriskiego.

Narew charakteryzujg duze wahania
stanu wody, po wiosennych roztopach
tworzy rozlewiska. Przy niskim stanie wody
w korycie odstaniaja sie kamienie i gtazy.
Koto Dzbenina z wody wystaje granitowy
glaz narzutowy — Kamieri Batorego.

Nad rzekg nie ma bogatej bazy turysty-
cznej, sa wsie letniskowe, miejsca na biwaki
i stanice w Puttusku i Ostrofece. Na Mazo-
wszu Narew przeptywa przez kurpiowskie
wsie z zachowang drewniang zabudows,
ktorych mieszkancy kultywuja dawne
tradycje. Na szlaku mija sie: na podlaskim
odcinku - Nowogrod (Skansen Kurpiowski),
na mazowieckim - Ostroteke (pobernar-
dynski klasztor, Muzeum Kultury Kurpio-
wskiej, Pomnik Mauzoleum bitwy pod
Ostroteka 1831 roku), Puttusk (dawny
zamek biskupi, dzis centrum hotelowo-
konferencyjne Dom Polonii, najdtuzszy
brukowany rynek w Europie —400 m.).
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Start- O km

3km

Wojciechowice - przemystowa dzielnica Ostrofeki. Na
lewym brzegu elektrownia i zaktady celulozowo-
papiernicze. Nalezy uwazac na jaz pneumatyczny,
zainstalowany na rzece przez koncern Energa. Ma on
na celu zapewnienie wody, niezbednej do chtodzenia
blokéw energetycznych elektrowni w sytuadji
obnizenia stanu poziomu wody na rzece

Ostrofeka - lewy brzeg rzeki (przed mostem
drogowym), plaza miejska z pomostem i wygodna,
betonowa keje. Blisko stad do sklepdw, restauracji.
Ostrofecki rynek nazwano imieniem generafa Jozefa
Bema, bohatera bitwy pod Ostroteka w 1831 r.

Przy rynku stoi klasycystyczny ratusz z 1824 .

W budynku dawnej poczty (z 1828 r.) miesci sie
Muzeum Kultury Kurpiowskiej. Najcenniejszym
zabytkiem Ostrofeki jest pobernardynski zespot
klasztorny. Do jednonawowej budowli przylegaja od
zachodu kruzganki z trzema wiezyczkami. Wewnatrz
zachwyca bogaty barokowy wystrdj i ciekawa
polichromia z drugiej potowy XVIII w. Nad Narwia jest
jeszcze barokowy kosciét pw. Nawiedzenia NMP
zbudowany w latach 1647-1660. W 1938 r. rozpoczeto
rozbudowe i powiekszanie kosciofa, podczas wojny w
1944 r. koscidt zostat czesciowo zniszczony. Po wojnie
odbudowany staraniem. Od poczatku lat 90. XX w.
przeprowadzono prace konserwatorskie oftarzy i
ambony, organéw. Swigtynia zostata takze
powiekszona przez dobudowanie dwadch naw
bocznych, kruchty i rozbudowanie zakrystii.

Na przeciwlegtym brzegu Narwi - Forty Bema.



NAREW

Tak popularnie nazywane jest Mauzoleum bitwy

pod Ostrofekg. Pobudowane w celu uczczenia setnej
rocznicy bitwy pod Ostroteka w 1831 roku. Obiekt stoi
w miejscu, gdzie w trakcie powstania listopadowego
znajdowaly sie fortyfikacje generata Jozefa Bema.

W krypcie znajdujg sie szczatki powstancow. W
podziemiach multimedialne wystawy i imponujaca
kolekcja otowianych, recznie malowanych
zotnierzykow. Obiekt jest miejscem organizadji
wystaw, spotkar oraz imprez kulturalnych.

Podwieszany most. Zwraca uwage ciekawa
architektonicznie konstrukcja, wzorowano jg na

moscie z Sewilli wybudowanym na EXPO1992.

Ujscie rzeki Omulew to réwniez interesujacy szlak

kajakowy - opisany w przewodniku.

Most kolejowy na trasie Ostroteka-Szczytno
nalezy uwazac¢ na nieoznakowane

kamienie pod mostem.

Kamien Batorego, Dzbenin

Przed wyspa, przy lewym brzegu wystaje z rzeki
potezny gfaz narzutowy — rézowy granit, nazywany
Kamieniem Batorego. Wedtug legendy polujacy

w okolicznych lasach krol Stefan Batory zostat zraniony
przez jelenia i w tym miejscu byt opatrywany przez
medyka. Wedtug innej wersji krél zapedzit sie w
puszcze za olbrzymim jeleniem i zabtadzit. Dopiero
obok kamienia odnalazt swojg druzyne.

4 km

5km

6 km

9km
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NAREW

21 km

34 km

39km

49 km

67 km

69 km

Kruszewo. Na srodku rzeki wyspa, a przy niej

nieoznakowane kamienie.

Rozan. Charakterystyczny wysoki most drogowy na
trasie Ciechandw — Ostréw Mazowiecka. W
$redniowieczu istniat tu wazny port, osrodek handlu
zbozem i ptodami lesnymi. Dziat tu sktad soli dla
catego pétnocnego Mazowsza. W miasteczku
dominuje wspotczesna zabudowa. Peretka jest
neogotycki kosciot wedtug projektu Stefana Szyllera.

Dzbadz. Wies potozona nad sama rzeka. Dobre miejsce
na posto).

Lubiel Nowy. Letniskowa wies na lewym brzegu rzeki.
Podczas postoju warto odwiedzi¢ drewniany kosciot z
XVIll-wiecznymi obrazami $wietych, chrzcielnicg i
rokokowym prospekt organowy. Ponizej miejscowosci
zaczyna sie odcinek, na ktérym trzeba uwazac na

kamienie

Ujécie rzeki Orzyc. Ciekawy szlak kajakowy, opisany w

tym przewodniku.

Zambski Koscielne. Atrakcyjna miejscowosc wsrod
letnikow. Nad miejscowoscia géruje potezna bryta XIX-
wiecznego koéciota pw. Swietego Wojciecha.

Byta to osada obronna i przyczotek dla kasztelandw
puftuskich przed najazdami Ja¢wingow, Pruséw i
Rusinéw. Prawdopodobnie powstata w tym samym
okresie, co Puttusk.
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NAREW

Puttusk. W3rdd miast, miasteczek i wsi podtnocnego
Mazowsza Puttusk, ze swoja historig, ale

i wspotczesnoscia, zajmuje szczegdlne miejsce. Jego
historia zaczeta sie juz w IX-X wieku. Osada powstata
na miejscu dawnego grodu. W 1565 r. bp. Andrzej
Noskowski sprowadzit do miasta jezuitéw, ktorzy rok
pdZniej powotali tu kolegium. Puttusk potozony jest na
skraju Puszczy Biatej, na szlaku prowadzacym do Jezior
Mazurskich. Miasto nazywane jest czesto Wenecja
Mazowsza. Na miastem goruje zamek biskupi, obecnie
Dom Polonii. Ciekawostkg jest najdtuzszy w Europie,

brukowany rynek

Po wyptynieciu z Puttuska, rzeka wije sie wsréd
mazowieckich tak i pdl, ktére s3 siedliskami ptactwa.
Stychac Swiergoty, klaskania i kwakanie. Tu zaczyna sie
najwiekszy park krajobrazowy - Nadbuzariski Park
Krajobrazowy. Na lewym brzegu Narwi utworzono
rezerwat,Stawinoga’, a dalej szlak przebiega przez
,Dzierzenirska Kepe”- zespdt wysp objetych ochrong

Serock. Z daleka wida¢ bryfe neogotyckiego kosciofa.
Po przeptynieciu pod mostem na trasie

Serock — Wyszkéw wptywamy na szerokie wody
zalewu Zegrzyriskiego. Na prawym brzegu zaczynaja
sie zabudowania Serocka. Miasto ma prawa miejskie
od 1417 r. Pozostatoscia dawnego uktadu
urbanistycznego jest kwadratowy rynek.

Dobrym miejscem zakoriczenia sptywu

bedzie plaza miejska.

87 km

102 km

110 km

112 km



OSTROLEKA
Wodny szlak Dolnej Narwi rozpoczynamy
od Ostroteki, miasta powstatego w miejscu
gdzie juz w XlI wieku, na piaszczystej
wyspie potozonej na wysokosci ujécia rzeki
Omulew, wybudowano grédek obronny,
wokot ktérego powstata osada. Pierwszy
dokument miejski pochodzi z 1373 r.i wia-
Ze sie z nadaniem wajtostwa w Ostrotece
Swietostawowi Romie przez ksiecia mazo-
wieckiego Siemowita lll. Jednak dopiero w
1526 r. rozpoczat sie ,ztoty wiek Ostroteki’,
kiedy to miasto zostato wiaczone do
Korony i oddane we wifadanie krolowej
Bony. Jednak w nastepne dziesieciolecia to
stopniowy upadek miasta, do ktérego
przyczynity sie pozary i epidemie oraz
,potop szwedzki’, ktory doprowadzit do
niemal catkowitej zagtady miasta. Pod
koniec XVIII wieku, dzieki osadnictwu w
Puszczy Zielonej i potwierdzeniu przywile-
jow rzemieslniczych, nastapito ozywienie
gospodarcze. Strategiczne potozenie mia-
sta na handlowym szlaku ze Wschodu na
Zachod, byto korzystne w czasach pokoju
i przekleristwem w czasach licznych wojen.
Ostrofeka byfa tupiona i niszczona podczas
kazdej, nawet zwycieskiej bitwy. W 1807 r.
tu rozegrata sie zwycieska bitwa podczas
tzw. kampanii napoleonskiej, 30 lat pdzniej
(1830 1)
najkrwawszych bitew Powstania Listopa-

wiasnie tu odbyfa sie jedna z

dowego. Wiekszos¢ kilkuset letniej historii
miasta to czas odbudowy miasta z powo-
jennych zniszczen. Tak byto réwniez 100 lat

temu po odzyskaniu przez Polske niepo-
dlegtosci w 1918 roku jak i po zakonczeniu
Il wojny Swiatowej i hitlerowskiej okupadji
miasta wyzwolonego 6 wrzesnia 1944 r.

Od 1945 r. Ostroteka jest siedziba powiatu
(obecnie grodzkiego), z krotkg 15-letnig
przerwa (1975-1999) kiedy awansowata do
rangi miasta wojewodzkiego.

Warto zobaczy¢:

Kosciét farmy pw. Nawiedzenia Najswiet-
szej Marii Panny, zbudowany w 1399 r.
w stylu gotyckim z wyposazeniem i ozdo-
bami w stylu barokowym (XVI-XVIIl w). W
elewacji zewnetrznej zachowane $lady
historii - kule kamienne i metalowe - m.in. z
okresu wojen szwedzkich.

Koscidt poklasztorny pw. $w. Antoniego
Padewskiego, to najbardziej okazaty obiekt
zabytkowy w Ostrotece, zbudowany w la-
tach 1666-1696. W skiad zespotu klasztor-
nego wchodzi barokowy koscidt, budynek
poklasztorny z wirydarzem oraz
dziedzincem otoczonym kruzgankami,
tzw. Kalwarig, zwienczony trzema
wiezyczkami.

Muzeum Kultury Kurpiowskiej, mieszczace
sie w budynku dawnej poczty, posiadajace
m.n. bogate Zzbiory sztuki kurpiowskiej.
Przechodzac oraz przejécie spacerem na
drugg strone Narwi, gdzie na terenie daw-
nej prochowni wojsk carskich, otoczone
fosami znajduje sie filia muzeum - Forty
Bema - Pomnik Mauzoleum Bitwy pod
Ostroteka z 1831 r. z okresu Powstania
Listopadowego.



RAzan

Jedno z najstarszych mazowieckich gro-

dow, dawniej powiat — dzis siedziba wiadz
gminnych. Juz w Xl wieku byt prezng osada
owczesnej diecezji ptockiej. Rozwdj miasto
zawdziecza jednak ksieciu mazowie-
ckiemu Januszowi | Staremu, ktéry nadat
Rézanowi w 1378 roku prawa miejskie. W
XV wieku Rézan stat sie stolicg ziemi zwanej
rézanska. Po przylaczeniu Mazowsza do
Korony zostat siedzibg starosty grodowego.
Krélowa Bona odbudowawszy tutejszy
zamek, niekiedy w nim przebywata.

Z zabytkéw przesztosci pozostat
jedynie kosciét parafialny pod wezwaniem
Swietej Anny. W XVI wieku przez Rézan i
ziemie rézansky przechodzity 3 wazne
trakty handlowe: Warszawa - Krélewiec,
Warszawa - Grodno, Torun - Grodno.
W czasie Powstania Styczniowego w
okolicach Rézana (16 lipca 1863 roku)
doszto do starcia z wojskami carskimi pod

Szygami. Na mocy ukazu z 1869 roku z
dniem 19 maja 1870 roku rzad carski
zmienit rézanski grod na osade, wigczyt
miasto do gminy Sielun oraz zbudowat
(1886 1) forty i koszary dla garnizonu
carskich wojsk. Po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtodci 4 lutego 1919 roku, Rézan
odzyskat prawa miejskie i ponownie stat sie
lokalnym osrodkiem handlu, rzemiosta i
drobnego przemystu.

Szczegdlne znaczenie dla rozwoju
funkgji rekreacyjnej ma rzeka Narew i jej
dolina charakteryzujaca sie bujng
roslinnoscig nadbrzezng i wodna,
bogactwem Swiata zwierzecego, dobrze
rozwinieta linig brzegowa z licznymi
odnogami i jeziorami pochodzenia
rzecznego. Miasto Rézan potozone jest na
skarpie, u jej podndza ptynie rzeka Narew i
jej doptyw Rézanica.

Puttusk

Wsrod miast, miasteczek i wsi pdtnocnego
Mazowsza Puttusk, ze swojg historig, ale
i wspofczesnoscia, zajmuje szczegodlne
miejsce. Jego historia zaczefa sie juz w IX-X
wieku. Osada powstata na miejscu
dawnego grodu. Jak moéwig przekazy, jej
centrum stanowito niegdys wzgodrze, teraz
noszace nazwe Sw. Krzyza, gdzie
znajdowata sie poganska swigtynia.

W 1227 r. Puttusk zostat wymieniony w
przywileju ksiecia Konrada Mazowieckiego,
aw 1257 r. prawa miejskie nadat mu ksiaze
mazowiecki Siemowit (Ziemowit) |, co






zostato potwierdzone (na prawie chetmin-
skim) w 1339 r. przez biskupa ptockiego
Klemensa Pierzchate, a nastepnie w latach
1380 i 1405. Puttusk to trzecie, po Warsza-
wie i Ptocku, miasto na Mazowszu z muro-
wanymi fortyfikacjami.

W 1565 r. bp. Andrzej Noskowski
sprowadzit do miasta jezuitdw, ktdrzy rok
pozniej powotali tu kolegium. Od pot. XVI
w. przy jezuickiej szkole dziatat pierwszy w
Rzeczypospolitej teatr publiczny. W 1781 r.
szkote przejeli benedyktyni. Wysoki poziom
ksztatcenia gwarantowali przez lata stawni
nauczyciele, m.n. ks. Piotr Skarga i Jakub
Wujek. Wéréd uczniow tez nie brakowato
wybitnych osobistosci, jak kanclerz
koronny Jerzy Ossolinski, kardynat Andrzej
Batory, poeta ks. Maciej Kazimierz
Sarbiewski czy pisarz i poeta, Wiktor
Gomulicki.

Dwa kilometry przed Puttuskiem rzeka
Narew rozwidla sie, okalajac najstarsza
czes¢ miasta — rynek z zamkiem i
przylegtymi kamieniczkami. Wiasnie z radji
takiego pofozenia miasto nazywane jest
czesto Wenecjg Mazowsza. Zresztg,
podobnie, jak w Wenecji, réwniez tu
mozna wybrac sie na przejazdzke gondola.

Wedréwke mozna zacza¢ w porcie nad
Narwig u stép wzgorza zamkowego z i
zwiedzi¢ Zamek biskupi z XIV-XVI wieku,
obecnie Dom Polonii. Koniecznie trzeba
zwiedzi¢ Kolegiate (1449 r.). Jest
najciekawszym zabytkiem sakral-nym
Puttuska. Pamieta¢ nalezy, ze Puftusk byt
miastem kolejnych biskupéw ptockich,
dzieki ktérych szczodrobliwosci powstato
bogate wyposazenie kosciota: godne
uwagi gwiezdziécie sklepione kaplice,
ambona z 1720 r. w ksztatcie todzi, 15
barokowych obrazéw w nawach bocznych
oraz kompozycje na scianach tarczowych:
wschodniej i zachodniej. Pierwsza
przedstawia scene Sadu Ostatecznego, za$
druga - Nawrdcenie sw. Pawfa. Przy
Kolegiacie znajduje sie charakterystyczna,
klasycystyczna, czterokondygnacyjna
dzwonnicaz 1507r.

Serock

Wiele jest powodow, dla ktorych warto
przyptyna¢ lub przyjecha¢ do Serocka,
malowniczo potozonego miasteczka na
wysokiej, nadnarwianiskiej skarpie,
niekwestionowanej dzisiaj stolicy
Turystycznej Krainy Dolnego Bugu, Narwi i
Jeziora Zegrzynskiego.

Serock nalezy do najstarszych miast na
Mazowszu. Pierwsza wzmianka o nim
zostata znaleziona w tzw. falsyfikacie
mogileriskim z 1065 roku, dokumencie dla
opactwa benedyktyndw, w ktérym zapi-
sem mowit, ze klasztor w Mogilnie otrzymy-



wat jedng dziewigtg dochoddw z mazo-
wieckich grodéw ksigzecych (w tym Sero-
cka) oraz potowe opfat cta z komory celnej
na Bugu. Serock lezat na trasie szlaku
handlowego z Gdarska i Torunia na Rus. W
latach 1113-1124 byt takze wymieniany
jako jeden z waznych groddw ksigzecych, z
nadal funkcjonujaca przeprawg przez rzeke
i komora celna. To wiasnie wysoki brzeg u
ujécia Bugu i Narwi oraz wielki szlak ladowy
prowadzacy wzdtuz Bugu z Mazowsza do
Prus i na Rus$, odegraty wazna role w
lokalizacji grodu, gdzie miejscowa ludnosc¢
trudnita sie rybactwem, flisactwem,
hetmanstwem, a dzieki osiedlajacym sie tu
rzemiesinikom i kupcom (gtownie
pochodzenia zydowskiego) nastepowat
rozwdj i bogacenie sie Serocka. Nadanie
mu praw miejskich w 1417 r. byto
potwierdzeniem i rozszerzeniem praw
istniejacych juz wczesniej. Na rynku,
prawdopodobnie w | pot. XV wieku,
postawiono budynek ratusza - siedzibe
rady miejskiej, ktorej przewodniczyt
burmistrz. Znajdowata sie tam takze tzw.
fawa sadowa. Serock ulegt zniszczeniu
podczas wojen szwedzkich. W latach 1794,
180911831 Serock znajdowat sie w zasiegu

walk o stolice. Historia Serocka, $cisle
zwigzana byta z burzliwa historig Polski.
Miasto byto palone, burzone i tupione
podczas kazdej wojny, a nastepnie
odbudowywane. Tak byto 100 lat temu
kiedy Polska odzyskata niepodlegtos¢, jak i
po Il wojnie $wiatowej, w ktérej zgineto
ponad 60% mieszkancow.

Zachecamy do spaceru urokliwym
bulwarem nadnarwianski, dalej wawozem
u podndza dawnego grodu Barbarka do
gorujgcego nad miastem jednego z
najstarszych na Mazowszu zabytkéw —
neogotyckiego, jednonawowego kosciota
dawniej byt pod wezwaniem $w.
Wojciecha — patrona Serocka, a dzisiaj
Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny, z
charakterystycznymi dla Mazowsza
barokowymi ottarzami, ambong i
chrzcielnica. Kosciét ufundowany i
zbudowany byt w XVI w. przez ksigzat
mazowieckich - Janusza Il i Stanistawa oraz
bogato wyposazony w latach pdzniejszych
dzieki szczodrym datkom okolicznych

wtascicieli ziemskich i miejscowych

parafian.




ORZYC

ORZYC to prawy doptyw Narwi, piekna,
dzika rzeka nizinna, w gornej czesci
uregulowana, dostepna nawet dla
poczatkujacych kajakarzy od Chorzel ,
szlak fatwy, niezattoczony i oznakowany.
Wyptywa z bagien na obszarze Wzniesien
Mtawskich, na wschéd od Miawy.

Orzyc silnie meandruje, ma urozmai-
cone brzegi zarosniete szuwarami lub
piaszczyste, miejscami wysokie skarpy (do
15 m, od Podosia do tegu). Na dtugich,
prostych odcinkach ma niskie brzegi oraz
ptynie spokojnie wsréd podmoktych tak,
podl i zadrzewien. Ponizej Krasnosielca

dolina zweza sie, brzegi czesto sg zadrze-
wione. W Smrocku znajduje sie niewielka
elektrownia wodna (obowigzkowa prze-
noska), dzis mieszczaca pensjonat z
restauracja, ponizej wsi w nurcie s drzewa
powalone przez bobry, pojawiajg sie
bystrza. Za Szelkowem rzeke ocieniaja
drzewa. W wodzie jest bogactwo ryb i
rodlinnosci. Na brzegach mozna znalez¢
dobre miejsca biwakowe.

Szlak kajakowy dobrze oznakowany
znakami i tablicami. Mimo oznakowania
rzeka niezbyt czesto uczeszczana przez

kajakarzy.
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ORZYC

Start - 0 km

19 km

28 km

32 km

47 km

53 km

57 km

60,3 km

60,8 km

Chorzele. Sztuczny zbiornik.
Odcinek bardzo trudny ze wzgledu na liczne progi

wodne i koniecznos¢ przenosek.

Jednorozec, most drogowy, ponizej wyznaczone

miejsce obozowania.

Drazdzewo, most drogowy,

Miejscowos¢ znana byta w XVII w. z istniejacej tu
kuZnicy Zelaza. Warto zajrze¢ do drewnianego kosciota
pw. Najswietszego Serca Jezusowego, z pot. XVIII w.
We wsi unikatowa w regionie tréjkondygnacyjna,
murowana kapliczka wotywna - tzw. pomorowa,
wzniesiona w 1831 1. po ustapieniu epidemii cholery.
Niedaleko szkoty kopiec usypany w 1966 .
upamietniajacy ofiary Il wojny swiatowej.

Przytuty, most drogowy

Krasnosielc, most drogowy, wyznaczone miejsce

obozowania

Sulicha, dogodne miejsce na postoj

Stary Podos, most, we wsi kosciot z XIX w. i pomnik
powstancéw styczniowych; wyznaczone miejsce
obozowania

teg, mostek betonowy

teg, most drewniany, dogodne miejsce na postoj



ORZYC

Krzyzewo Nadrzeczne, most drewniany

Obtudzin, most betonowy

ujscie rzeki Wegierki

Makow Mazowiecki, poczatek miasta na prawym
brzegu, wzdtuz lewego brzegu (za watem) sztuczny
zbiornik wodny. Na obu brzegach dogodne miejsca

postdj z piaszczystym dojsciem

Makoéw Mazowiecki, most drogowy; wyznaczone
miejsce obozowania; 200 metréw nizej jaz, krotka

przenoska

Ciepielewo, most betonowy

Smrock, elektrownia wodna, przenoska wyspa miedzy
dwiema odnogami rzeki; mozliwe obozowanie przy

plazy; w budynku elektrowni pensjonat i restauracja

Szelkdw Stary, kosciot pw. sw. Ap. Szymona i Tadeusza,
wzniesiony w 1975 r. W centrum miejscowosci

zbiorowa mogita zotnierzy polegtych w 1920 .

Magnuszew Maty i Duzy,

most betonowy miedzy wioskami

Przeradowo

Ujscie Orzyca do Narwi

64,2 km

70 km

70,1 km

72,8 km

753 km

83 km

85 km

87 km

92 km

94,3 km



ORZYC - warto zobaczy¢

Chorzele

W centrum miasteczka znajduje sie
trapezowy rynek z pomnikiem Tadeusza
Kosciuszki. Pomnik przedstawia naczelnika
na koniu. Cokot ozdabiaja ptaskorzezby ze
scenami wojennymi z okresu insurekcji. W
rynku znajduje sie takze gtaz pomnik
odstoniety w 1992 r. upamietniajacv 450-
lecie zatozenia miasta. Nad miastem
goruje kosciot pw. Swietej Trojcy. Kosciot
jest budowlg neo-romariska, tréjnawowa,
w ukfadzie bazylikowym. Wewnatrz ma-
lowidta wykonane przez Tadeusza Drapie-
wskiego. Niedaleko centrum cmentarz
zydowski (ul. Ogrodowa). Cze$¢ macew
zostata przeniesiona do Przasnysza, gdzie
wmontowano je w tamtejszy pomnik-
lapidarium. Na terenie cmentarza pomnik
pamieci Zydow (na tablicy inskrypcyjnej
napis w trzech jez. polskim, hebrajskim
jidysz,Pamieci Zydow z Chorzelizmartych i
pomordowanych przez hitlerowskich
mordercéw"). Plan monumentu oparty na
zatozeniu gwiazdy Dawida, w rogach
ktérej umieszczono ocalate i zrekonstruo-
wane ptyty nagrobne - macewy. Na
miejscowym cmentarzu rzymskokatolic-
kim (ul. Cmentarna) pomnik i mogity
zotnierzy polskich polegtych w 1920 r, a
takze tablica pamigtkowa ku czci pomor-
dowanych przez Niemcow pedagogdw
przedwojennej szkoty powszechnej. Na
terenie miasta znajduje sie jeszcze jeden,

obecnie nieczynny cmentarz rzymsko-
katolicki, funkcjonujacy od pocz. XVIII do
konca XIX w. Na nim wyréznia sie wyko-
nany z piaskowca nagrobek ksiedza Alber-
ta Janickiego (zm. w 1878). Warto odwie-
dzi¢ wies Bogdany Wielkie, a w niej dwor

otoczony parkiem krajobrazowym.

Jednorozec

Miejscowos¢ okreslana jest jako ,stolica
zachodniej Kurpiowszczyzny” Wzmianko-
wana w XVIIl w. We wsi do niedawna byt
drewniany kosciét par. pw. Narodzenia
Najswietszej Marii Panny, z ottarzem
gtéwnym przerobionym z ikonostasu
pochodzacego z nieistniejace] juz cerkwi
prawostawnej w Przasnyszu. Posiadat
wyposazenie wnetrza czesciowo secesyj-
ne. Zastapiony zostat nowym kosciotem
murowanym. Obok kosciota drewniana
dzwonnica o konstrukgji stupowo-ryglo-
wej, oszalowana, zbudowana na planie

o$mioboku.



Krasnosielc

Gmina Krasnosielc jest bardzo atrakcyjna
pod wzgledem przyrodniczym. Rozcigga-
ja sie tu duze kompleksy le$ne, a uroki
przyrody mozna poznac podazajac sciez-
kg przyrodniczo-edukacyjng ,Z lasem za
pan brat’, wiodaca z Krasnosielca Nowego
do Rezerwatu ,Zwierzyniec” Lasy, na tere-
nie ktorych potozony jest rezerwat, objete
sg ochrong od ponad 100 lat.

Pierwszymi jego wtascicielami byli
Krasinscy. W drzewostanach gtéwnymi
gatunkami jest Swierk i sosna. Obserwo-
wane s3 réwniez gatunki takie jak dab
i grab — drzewa budujgce drzewostany
boréow mieszanych. Wéréd zwierzat
spotka¢ tu mozemy sarny, jelenie, dziki,
lisy, a takze borsuki i kuny. Jednym z
atrakcyjniejszych gatunkéw ptakéw
pojawiajacych sie naterenie rezerwatu jest
bocian czarny. Niewatpliwie skarbami
naszych laséw sa grzyby, jagody i
poziomki.

Niezwykle piekng i zarazem wymagajaca
rzeka jest Orzyc. Bierze ona swoj poczatek
z Wzniesiert Mtawskich. Do gminy Kras-
nosielc wptywa od strony Jednorozca
plynac przez Drazdzewo, Przytuty, Krasno-
sielc i Suliche. W okolicach miejscowosci
Sulicha rzeka pieknie meandruje, ptynac
nieuregulowang doling. Atrakcja dla
turystéw sa siedliska zurawi, czajek i dzi-
kich kaczek, a w okolicach Podosia tabedzi
i zimorodkoéw. Dla mitosnikéw dtuzszych

tras sptyw mozna przedtuzy¢ o kolejne

punkty sptywu na mapie powiatu makow-
skiego. Orzyc to rowniez raj dla wedkarzy.
Dominujg w niej okonie, szczupaki, klenie,
plocie oraz ukleje. Na starorzeczach spoty-
kane sa liny i karasie.

Najcenniejsze obiekty sakralne:

- przydrozny zeliwny krzyzz 1893 r. w
Drazdzewie,

- kapliczka pomorowa z 1831 . w
Drazdzewie,

- kapliczka z figura $w. Jana Nepomucena
w Krasnosielcu,

- kosciot parafialny pw. $w. Jana Kantego
w Krasnosielcu wraz z dzwonnicg, kaplicg
przedpogrzebowg oraz bramg nalezacy

niegdys do majatku Krasinskich

Makéw Mazowiecki

Prawa miejskie uzyskat w 1421 roku od
ksiecia mazowieckiego Janusza|. Wiek XVII
przyniost upadek miasta, do czego przy-
czynit sie wielki pozar w 1620r. i najazd
szwedzki. Odbudowa nastepowata powo-
li, a w 1787r. kolejny pozar zniszczyt poto-
we miasta. W latach 1807-1815 miasto
znalazto sie w granicach Ksiestwa War-
szawskiego, a nastepnie w Krélestwie
Polskim. Podczas | wojny Swiatowej Ma-
kow Mazowiecki byt terenem walk i
przemarszow wojsk. Il wojna Swiatowa
przyniosta prawie catkowita jego zagfade.
W trakcie walk pozycyjnych od jesieni
1944r.i przy zdobywaniu miasta w dniach
14-17 stycznia 1945r. zniszczono prawie
90% zabudowy.






BUG

Bug to z pewnoscig jedna z najpiekniej-
szych rzek. Zrédla rzeki znajdujg sie na
ukrainskiej Wyzynie Podolskiej, 772 km od
jej ujécia do Zalewu Zegrzynskiego. Bug
plynie, wiasciwie w niezmienionym od
setek lat stanie. Rzeka zachowata swdj
naturalny charakter. Gteboko$¢ Bugu oraz
szerokos¢ jego koryta s bardzo zmienne.
Rzeka ma stosunkowo wartki nurt, czasa-
mi nieprzewidywalna, niebezpieczna i
czesto kapryé$na. Tworzy liczne i
malownicze zakola i wysepki. Walory
krajobrazowe doliny Bugu doceniono,
tworzac na jej terenie dwa parki krajobra-

zowe,Podlaski Przetom Bugu"i,Nadbuzan-
ski Park Krajobrazowy” Rzeka przecina
wazne dla ochrony przyrody tereny - tutaj
mamy mozliwos¢ obcowania z rzadkimi
gatunkami ptakéw. Spragnieni kontaktu z
natura znajda tu wszystko, o czym marza.
Rzeka daje rowniez niepowtarzalng okazje
zapoznania sie z zabytkami. Bug byt
waznym odcinkiem szlaku bursztynowe-
go, w jego okolicy powstawaty miasta i 0$-
rodki handlowe. Nad brzegami Bugu nie
ma specjalnie przygotowanych stanic
wodnych, ale odpocza¢ lub zatrzymac sie

mozna w wielu miejscach.



BUG

Kamierczyk. Popularne letnisko. W widtach Liwca

i Bugu. Od XV do XIX w. wie$ posiadata prawa miejskie.
Wokét neogotyckiego kosciofa stoi wiele
tradycyjnych, drewnianych domow.

Widac stad most drogowy na trasie Warszawa —
Biatystok (trasa S8, czes¢ korytarza Via Baltica) i dalej
wytania sie biata sylwetka, stojacego na wzgoérzy,

kosciota w Wyszkowie.

Most kolejowy Ostroteka-Wyszkow-Ttuszcz.
Ciekawostka jest to, ze wiasnie na nim

krecone byty sceny do filméw:,Katyn”— Andrzeja
Wajdy, "Przedwiosnie” - Filipa Bajona, a takze serialu

,Czterej Pancerni”.

Gulczewo. Odtad, wiasciwie az do Zalewu

Zegrzynskiego towarzyszy nam letniskowa zabudowa.

Kuligéw. Duze letnisko. Niewatpliwg atrakcjg jest
prywatny Skansen, ktory zaczat powstawac

w latach 90. ubiegtego wieku.

Oprécz rodzinnych pamiatek wiasciciela (Wojciecha
Urmanowskiego), ktéry swoje dziecinstwo spedzit w
pobliskim Jadowie. W zbiorach znajduja sie obiekty
pozyskane w trakcie prywatnych poszukiwan na
terenach Mazowsza i Podlasia. Misjg Pana Wojciecha
byfo i jest przekazanie mtodszym pokoleniom czesci
prawdziwej wiejskiej przesztosci, bedacej integralnym
elementem historii i etnografii. Oprécz zabudowarn,
zgromadzonych sprzetéw i maszyn, przygotowane
zostaty ekspozycje zwigzane m.in. z garncarstwem.

Start - 0 km

8,5 km

14 km

33 km



BUG

37 km Kania Polska. W okresie miedzywojennym
miejscowos¢ nosita nazwe Kania Niemiecka. Mieszkali
tutaj m.n. dawni osadnicy niemieccy.

Ich pochdéwki odbywaty sie na cmentarzu
ewangelickim w Kani Nowej.

W korycie rzeki — trzy wyspy, miejsce atrakcyjne i
popularne nie tylko wsréd wodniakdw.

39 km Wptywamy na Zalew Zegrzynski. To drugi co do
wielkosci zbiornik wodny na Mazowszu (wigkszy jest
tylko Zalew Wioctawski). Powstate w 1963 roku
rozlegle Jezioro Zegrzynskie jest dla mieszkarcow
Warszawy, Mazowsza i turystow akwenem
rekreacyjno-turystycznym i miejscem weekendowego
wypoczynku. Jezioro skfada sie ze spokojnej czesci
miedzy Debem a mostem drogowym w Zegrzu,
najruchliwszego rozlewiska miedzy Zegrzem na
zachodzie a Rynig na wschodzie, oraz najbardziej
malowniczego wezszego fragmentu w strone widet
Narwi i Bugu. Od wiosny do jesieni tetni zyciem.
Latem przyjezdzaja tu amatorzy aktywnego
wypoczynku nad woda, petno tez plazowiczdw.
Mozna uprawiac rézne sporty wodne, sprzyjajace
wiatry przyciagaja zeglarzy, a rozlegte rozlewisko
mito$nikdw mordéwek i skuteréw wodnych. Warto
obejrze¢: zapore i fort w Debem, wypoczynkowga
Jachranke, w Zegrzu osrodki zeglarskie i przystan oraz
patacyk mysliwski, kosciét w Nieporecie, park i patacyk
w Jadwisinie, ruiny Stanicy PTTK i rezerwat,Wawdz

Szaniawskiego”w Zegrzynku oraz Serock

41 km Serock, plaza miejska - koniec trasy






ORGANIZATORZY SPEYWOW KAJAKOWYCH
| WYPOZYCZALNIE SPRZETU WODNEGO:

OMULEW

Stowarzyszenie Rozwoju Turystyki i Rekreadji,
Ostroteka

organizacja sptywéw kajakowych, wynajem kajakéw,
tel. 602 458 971

Wypozyczalnia kajakow Towarzystwa Spote-
azno-Kulturalnego im. A. Kopcia, Brodowe taki
wynajem kajakéw

tel. 574032189

ORZYC

Spétdzielnia Socjalna KOSTKA, Chojnowo
wynajem: kajakéw, rowerdw, kolejka waskotorowa,
tel. 514 581339

Stajnia Ksigstwo, Przasnysz

kajaki, turystyka konna, hipoterapia, rzemiosto

tel. 509 141443, 661 557 547

Kapito-trans, Krasnosielc

Wynajem kajakéw

tel. 696 476 353

NAREW

Stowarzyszenie Rozwoju Turystyki i Rekreadji,
Ostroteka

organizacja sptywéw kajakowych, wynajem kajakéw
tel. 602 458 971

Dom Polonii, Puttusk

wypozyczalni sprzetu wodnego: rowerki wodne,
kajaki, todki, gondole

tel. 23692 91 07,23 6929108

Garbus, Serock

rowery wodne z silnikami tddka z silnikiem

tel. 577-226-240

Kajakiem po Narwi, Serock/Dzierzenin
wypozyczalnia sprzetu

tel. 501338615

kajakiserock.pl, Serock

kajaki jedno- i dwuosobowe oraz todzie kanu

tel. 503-416-220

EventBoats, Serock

wynajem motoréwek i rejsy

tel. 788-44-19-44

Wodne Imperium, Serock

wynajem skuterdw i rowerdw wodnych, kajakow, todzi
tel. 517-693-902

Port "Wierzbica”, Wierzbica

cumowanie todzi, wypozyczalnia sprzetu wodnego
tel. 601-734-402

FHU MIROSLAW EWIAK, Jadwisin
wypozyczalnia todzi regatowych, kabinowych,
motoréwek, kajakéw

tel. 666 717 712

BUG

"Kamyk-kajaki’, Kamienczyk

Wypozyczalnia kajakéw, quaddow, aut terenowych
tel. 508 638 465

Wyszkowska Wypozyczalnia Sportowa, Wyszkéw
wypozyczalnia roweréw, kajakéw

tel. 533725128

"Agroturystyka u Kaflika”, Branszczyk
wypozyczalnia roweréw, kajakéw

tel. 503 144 834

"Bielinska Gora', Brafiszczyk

wypozyczalnia roweréw, kajakéw

tel. 516 247 448 lub 608 872 531



Rowerowa petla wokot Jeziora Zegrzynskiego

Kraina Dolnego Bugu i Jeziora Zegrzyn-
skiego, potozona niespetna 40 km od War-
szawy oraz 20 km od Legionowa, Radzy-
mina i Puttuska, jest jedng z najwiekszych
i najciekawszych turystycznych atrakcji na
Mazowszu. Wedrujac wzdtuz brzegéw
Jeziora Zegrzynskiego spotkamy liczne
mariny zeglarskie, pensjonaty i hotele oraz
stynace ze znakomitej kuchni restauracje i
tawerny. Odwiedzajac Serock koniecznie
trzeba wybrac sie na spacer po zabytko-
wym rynku, odwiedzi¢ lokalne muzeum
tradycji rybackich, zejs¢ malowniczym
wawozem nad Narew i dotrze¢ do molo w
Serocku, skad w kazdy wakacyjny
weekend, mozna sie wybrac¢ na rejs
zabytkowym statkiem pasazerskim
ALBATROS lub przeprawi¢ sie na drugi
brzeg Narwi.

Tu zaczyna sie lub koriczy sie malo-
whnicza Kraina Dolnego Bugu, gdzie wsréd

malowniczych wysp i rozlewisk, spotkac

mozna rzadkie gatunki wodnego ptactwa
i kréw pasacych sie na nadbuzanskich
tgkach. To szczegodlnie atrakcyjne tereny
dla mitosnikéw przyrody, pasjonatow
fotografii oraz ,nieinwazyjnej” turystyki
rowerowej. Pamietajmy jednak, iz sg to w
wiekszosci obszary chronionej przyrody,
gdzie nasza wizyta moze zaktéci¢ spokdj
Zyjacym tam ptakom i zwierzetom.
Wybierajac jedna z proponowanych przez
nas tras rowerowych koniecznie trzeba
odwiedzi¢ Skansen Kultury Ludowej i
Ziemianskiej w Kuligowie nad Bugiem,
gdzie znajdziecie oryginalne wiejskie
chatupy, wozy i powozy, sprzety
gospodarskie oraz warsztaty niestety
ginacych juz zawoddéw m.in. kowala,
szewca, ciesli i kotodzieja. To kraina
przyrodniczo i turystycznie dziewicza,
gdzie patace i dwory s3 zamkniete dla



turystow, a jedynymi atrakcjami sg przy-
drozne kapliczkii wiejskie sklepiki.

Trasy rowerowe wokot Jeziora Ze-
grzynskiego zaczynaty i konczyty sie dotad
na Bugu. Najblizszy most jest w Wyszko-
wie, oddalonym o ponad 30 kilometréw
od ujécia rzeki do Narwi. Pokonanie ponad
100 kilometrowej trasy wokét naszej Krai-
ny (Wieliszewa- Nieporet — Radzymin —
Wyszkéw — Serock — Zegrze — Wieliszew)
to wyzwanie réwniez dla doswiadczo-
nych rowerzystow. Dla wiekszosci nie-
dzielnych turystéw, rekreacyjnie traktu-
jacych wycieczke rowerowa, wedrujacych
rowerami z dzie¢mi, proponujemy zrézni-
cowane stopniem trudnosci lecz niezwy-
kle atrakcyjne przyrodniczo trzy nowe
trasy rowerowe:

Wieliszew — Serock — (przeprawa) — Arcie-
chow — Rynia - Nieporet — Wieliszew
(szlak brazowy 36 km);

Radzymin — Kuligéw — Arciechéw — (prze-
prawa) - Cupel — Serock — (przeprawa) -
Arciechow — Rynia — Radzymin (szlak
70ty — 45 km);

Serock — Popowo — Cupel - (przeprawa) —
Serock (szlak pomarariczowy - 20 km).

Wszystkie opisane i umieszczone
obok na naszej mapie szlaki rowerowe,
zaktadaja wakacyjne przeprawy na Bugu
i Narwi katamaranami ALBATROS. To mate
statki motorowe przystosowane do
przewozu 12 pasazerow i 8 rowerdw oraz
ptywania na zazwyczaj ptytkich wodach
Bugu i Narwi. W sezonie zeglugowym na

statkach otrzymac mozna aktualne mapy

szlakow wodnych i przyrodniczych dolne-
go Bugu i Narwi oraz ulotki zachecajacej
do aktywnego wypoczynku nad woda.
Katamarany petnia bowiem réwniez role
Mobilnych Punktow Informacji Turysty-
cznej Krainy Jeziora Zegrzynskiego, gdyz
obstugujacy je kapitanowie i marynarze
posiadajg wiedze i kwalifikacje informa-
toréw turystycznych. Podczas rejsu dora-
dza co warto w okolicy zwiedzi¢, gdzie
mozna wypozyczy¢ kajak lub gdzie mo-
Zna smacznie i tanio zjes¢. Dzieki prze-
prawie katamaranami na Bugu i Narwi
powstata rowerowa petla wokét Jeziora
Zegrzynskiego, faczaca oznaczone w te-
renie, turystyczne szlaki PTTK. Wakacyjne
przeprawy katamaranami na Bugu i Narwi
sq bezptatne dzieki dofinansowaniu m.in.
ze srodkéw Samorzadu Wojewoddztwa
Mazowieckiego, lokalnych gmin oraz

darowizn osob prawnych i fizycznych.

(wiecej na: jeziorozegrzynskie.info.)
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weet e, Wakacyjny Rozklad Rejsow
"’v, katamaranéw ALBATROS
(l f u ujscia Bugu do Narwi
¥ soboty, niedziele i Swieta

www.zeglugamazowiecka.pl. lelelony do kapianiw
-’E.“H-,.a 608 511 517, G608 511 518, 798 7856 266 (armator)

Serock - Cupel - Arciechow

9.00| Serock | Cupel | 915 | Cupel | Arciechéw
10.00| Serock Cupel | 1015, Cupel | Arciechéw
100, Serock | Cupel | 1115 Cupel | Arciechow
1200| Serock | Cupel | 1215 Cupel | Arciechiw
13.00| Serock Cupel |13.15| Cupel | Arciechow
1400, Serock Cupel | 1415| Cupel | Arciechiw
15.00) Serock Cupel 1515 Cupel | Arciechéw
16.00| Serock Cupel | 1615 Cupel | Arciechow
17.00| Serock Cupel | 17715 Cupel | Arciechéw
Arciechow - Cupel - Serock
9.30 | Arciechow | Cupel | 9.45| Cupel | Serock
10.30 | Arciechow| Cupel |1045| Cupel | Serock
11.30 | Arciechow| Cupel | 11.45| Cupel | Serock
12.30 | Arciechéw| Cupel | 1245| Cupel | Serock
13.30 | Arciechéw| Cupel |1345| Cupel Serock
14.30 | Arciechow, Cupel | 1445| Cupel | Serock
15.30 | Arciechow| Cupel |1545| Cupel | Serock
16.30 | Arciechow| Cupel |1645| Cupel Serock
17.30 | Arciechow| Cupel | 17.45| Cupel | Serock

w® K
i R
\_'I-," 'q""!'




Mazowsze.

serce Polski




